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CURRICULUM V ITAE 
 

  

 
            
   

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SANGALETTI RICCARDO 

Indirizzo  VIALE VARZI, 7/B – 20044 ARESE (MI) 

Cellulare  +39 3391577899 

                                                 E-mail  riccardo.sangaletti5@gmail.com 

                                          Nazionalità  Italiana 

                      Luogo e data di nascita  Bollate (MI), 17/05/1995 

   
 
 
 

 

• Periodo (da – a)  02/2023 ad oggi 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Poliambulatorio Via Col di Lana 10, Arese 20044 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di Medicina Generale e Medicina Estetica 

 

 

• Periodo (da – a)  Da 11/2022 a 01/2023 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  EOC Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli (ORBV), via Ospedale 12, 6500 
Bellinzona, Svizzera  

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Assistente nel reparto di Chirurgia Viscerale 

 

 

 

• Periodo (da – a)  10/2022 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  ATS Brianza, v.le Elvezia 2, 20900 Monza MB 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività libero professionale presso ambulatori medici territoriali (AMT) di ATS 
Brianza 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

 

• Periodo (da – a)  Da 04/2017 a 09/2022 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  TESTBUSTERS S.r.l. – Via Ulpio Traiano 17, 20149 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Preparazione al test d’ammissione di Medicina e Chirurgia 

• Tipo di impiego 

 

 Contratto di prestazione occasionale 
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• Periodo (da – a)  Da 1/06/2022 a 30/06/2022 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  EOC Ospedale Regionale di Lugano – Civico, Via Tesserete 46, 6900 Lugano, 
Svizzera 

• Principali mansioni e responsabilità  Candidato Medico nel reparto di Neurochirurgia 

 

 

 

 

 

• Periodo (da – a)  Da 4/04/2022 a 1/05/2022 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Klinikum der Ludwig Maximilian Universität, Marchionistr. 15, D-81377, München, 
Germania  

• Principali mansioni e responsabilità  Candidato Medico nel reparto di Neurochirurgia 

 

 

 

• Periodo (da – a)  Da 1/03/2022 a 31/03/2022 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  EOC Ospedale Regionale di Lugano – Civico, Via Tesserete 46, 6900 Lugano, 
Svizzera 

• Principali mansioni e responsabilità  Candidato Medico nel reparto Gastroenterologia 

 
 

 

• Periodo (da – a)  Da 1/04/2021 a 31/05/2021 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  EOC Ospedale Regionale di Locarno – La Carità, Via dell’Ospedale 1, 6600 
Locarno, Svizzera 

• Principali mansioni e responsabilità  Candidato Medico nei reparti di Medicina Interna, Cure Intense e Pronto Soccorso 

 
 

 

• Periodo (da – a)  Da 2018 a 2020 

• Tipo di impiego  ADDETTO AL SOCCORSO SANITARIO EXTRAOSPEDALIERO 

Attività di volontariato presso altre croci, a Milano, con relativa certificazione AREU, 
rilasciata in data 28/07/2018. 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Insegnante di Biologia per i corsi intensivi teorici, pratici e rifinitivi per la preparazione 
al test di ammissione alle facoltà di Medicina e Chirurgia, Odontoiatria, Veterinaria. 
Insegnante di biologia per i corsi annuali e biennali rivolti alle quarte e quinte superiori. 
Partecipazione alla scrittura dei libri di preparazione al test con produzione ex novo e 
revisione di quesiti e materiale teorico sia in lingua italiana che inglese.  

Realizzazione di presentazioni power point utilizzate durante i corsi intensivi, annuali e 
biennali. 
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• Date (da – a)  Da 09/2023 ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Master Europeo di Medicina Estetica presso ICAMP – Scuola Internazionale di 
Medicina Estetica Pratica, Milano. 

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  Da 09/2023 ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso triennale di Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese presso Centro 
Studi So-Wen, Milano. 

 

 
 
 

 

• Date (da – a) 

  

Da 10/2016 a 07/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 

 

 Università degli Studi di Milano-Bicocca, Milano. 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 cum laude e menzione. 

 

Media Aritmetica degli esami 29.786/30 

Media Ponderata degli esami 29.751/30 

 

Tirocinio nei reparti di Neurochirurgia e Senologia presso l’ospedale San Gerardo di 
Monza, di Medicina d’Urgenza e Cardiochirurgia presso l’ospedale Niguarda di 
Milano, di Cardiologia presso l’ospedale San Luca di Milano. 

 

Tesi sperimentale nel reparto di Neurochirurgia presso l’Ospedale San Gerardo di 
Monza. 

Trattamento endovascolare dell’ematoma sottodurale cronico mediante 
embolizzazione dell’arteria meningea media.  

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  Da 10/2021 a 01/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Partecipazione al programma Erasmus+ Studio, facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Université Libre de Bruxelles, Bruxelles (Belgio). 

 

Stage nel reparto di Medicina Interna presso l’Hôpital Erasme di Bruxelles. 

 
 
 

• Date (da – a)  Da 08/2021 a 09/2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Vincitore di una borsa di studio con il programma Exchange Extra-UE. 

Traineeship nel reparto di Chirurgia generale presso il St. Theresa Mission Hospital, 
Kiirua, Kenya. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
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• Date (da – a)  Da 10/2019 a 02/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Partecipazione al programma Erasmus+ Studio, facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Uiversitatea Titu Maiorescu Bucuresti, Bucarest (Romania). 

 

 

 

 

  

 

• Date (da – a) 

  

Da 09/2009 a 06/2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo classico C. Rebora 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie umanistiche 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica 
 
 
 
 
 

 

REFERENZE            

 
                                                                - Prof. Dr. med. Riva Michele Augusto, professore associato dell’Università Milano – 

                                                                  Bicocca e medico del Lavoro dell’Ospedale San Gerardo di Monza 

 

                                                               - Prof. Dr. med. Carlo Giorgio Giussani, professore associato dell’Università Milano – 

                                                                 Bicocca e primario di Neurochirurgia dell’Ospedale San Gerardo di Monza 

                                      

                                                               - Dr. med. Rita Monotti, precedente primario di Medicina Interna dell’Ospedale    

                                                                 Regionale La Carità di Locarno 

 

                                                               - Dr. med. Gianluca Lollo, medico ospedaliero capoclinica, servizio di 

                                                                 Gastroenterologia, Ospedale San Giovanni, Bellinzona 

 

                                                               - Dr. med. Vera Kessler, medico caposervizio, servizio di Gastroenterologia, Ospedale  

                                                                 Civico, Lugano 

 

  

 
   

ABSTRACTS ACCEPTED FOR 

POSTER PRESENTATIONS 

                                                                 Sangaletti, Lo Presti, Lucchini, Beltraminelli, Moccia, Zucca.  

                                                                 Autoimmunity and cancer: when goiter turns into lymphoma.   

                                                                 Schweizerische gesellschaft für endokrinologie und diabetologie, Annual meeting 2021,      

                                                                 November 11 and 12, 2021, Inselspital Berne                                                                  
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MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE 
 

   

• Capacità di lettura  C1 

• Capacità di scrittura  C1 

• Capacità di espressione orale 

 

 

ALTRE LINGUE  

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura  
• Capacità di espressione orale 

 

 

 

 

ALTRE LINGUE                 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

  INGLESE 
 

 

 

  

 

 C1 

 

 

FRANCESE 

 

C1 

B2 

B2 

 

 

 

TEDESCO 

 

A2 

A2 

A2 

 

 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 
un ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra. 

 Capacità di propormi in modo costruttivo nelle relazioni interne. 

Curioso, propositivo, abituato a lavorare in team. 

Capacità di gestire soggetti fragili. 

 

 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ad esempio: coordinamento e/o 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci. Sul posto di lavoro, in attività di 

volontariato, a casa, ecc. 

 Autonomia e ottime capacità organizzative. 

Da persona precisa e perfezionista quale sono, il mio approccio al lavoro è rigoroso e 
pragmatico, con forte senso di responsabilità. 

Capacità di gestire e coordinare gruppi di lavoro. 

 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Dimestichezza nell’uso del PC. 

Acquisiti programmi informatici Word, Excel e PowerPoint. 

 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno, ecc. 

 Ottime capacità espressive e di public speaking, perfezionate durante i corsi di teatro 
seguiti durante il liceo e insegnando ai corsi Testbusters. 
 

 
 
 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Tenacia, senso pratico e capacità di sintesi. 

Discrezione, serietà, professionalità e grande ambizione. 

Ottime capacità di analisi e problem solving. 

 

Sono una persona sportiva con diversi hobby e passioni.  

Ho praticato per diversi anni calcio e arti marziali. Nell’estate 2017 ho svolto e 
coordinato un tour dell’Italia in mountain bike (Milano – Catania, 1850 km) 

 

 
PATENTE O PATENTI  Categoria B, automunito. 

 

 
 

  

 
 

                                                                 

 

                                                       Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi 

del D.Lgs. 196/2003 

                                                          

 

 

 
Ai sensi dell’art. 46 e 47 del DPR 445/2000, dichiaro                                                               

che le informazioni inserite nel mio CV corrispondono                                                                   

a verità, essendo consapevole dell’eventuale applicazione                                                   

dell’art. 76 dello stesso articolo in caso di dichiarazione 

mendace 

 


